
SAYA
SUSHI

SV



sushi

KLASSIKERN

9 bitar
12 bitar
15 bitar

LAX & MAKI

9 bitar
12 bitar
15 bitar

209 kr
259 kr
299 kr

LAX & TONFISK

3 lax, 2 räkor, 2 maki, 2 avokado  
4 lax, 2 räkor, 1 tonfisk, 2 avokado, 3 maki 
5 lax, 3 räkor, 1 tonfisk, 3 avokado, 3 maki 

6 lax, 3 maki 
8 lax, 4 maki 
10 lax, 5 maki 

5 lax, 4 tonfisk
6 lax, 6 tonfisk
8 lax, 7 tonfisk

9 bitar
12 bitar
15 bitar

FÖRRÄTT

Tempura (tigerräkor) 3 st
Karaage (kyckling) 4 st

Yakitori (kycklingspett) 3 st
Gyoza 5 st, handgjorda dumplings (välj mellan kyckling eller biff)

Laxtartar med avokadoröra, regnbågsrom och mangopuré 
Tonfisktartar med avokadoröra, regnbågsrom och mangopuré

119 kr
119 kr
119 kr
129 kr
199 kr
199 kr

TONFISK, ÅL & HIRAMASA

9 bitar
12 bitar
15 bitar

VEGETARISK - avokado, maki, tofu & ägg

9 bitar
12 bitar
15 bitar

LAX, RÄKOR & AVOKADO

Allergener? Fråga gärna vår personal.

199 kr
229 kr
259 kr

3 avokado, 1 ägg, 2 tofu, 3 maki
4 avokado, 2 ägg, 3 tofu, 3 maki
5 avokado, 3 ägg, 3 tofu, 4 maki

3 tonfisk, 3 ål, 3 hiramasa
4 tonfisk, 4 ål, 4 hiramasa
5 tonfisk, 5 ål, 5 hiramasa

209 kr
259 kr
299 kr

209 kr
259 kr
299 kr

209 kr
259 kr
299 kr

9 bitar
12 bitar
15 bitar

3 lax, 3 räkor, 3 avokado 
4 lax, 4 räkor, 4 avokado
5 lax, 5 räkor, 5 avokado

det går bra att välja antal efter egen smak

209 kr
259 kr
299 kr



sushi

FAMILJESUSHI

30 bitar

50 bitar

599 kr

969 kr

5 lax, 5 halstrade laxrullar, 5 räkor, 5 avokado, 
5 laxmaki, 5 Californiarullar

10 lax, 5 halstrad lax, 5 räkor, 5 avokado, 10 Californiarullar, 
5 halstrade laxrullar, 10 avokadorullar

SASHIMI

219 kr

279 kr

379 kr

Liten
6 lax, 2 tonfisk, 2 räkor, 2 hiramasa, 1/2 avokado

Mellan
9 lax, 3 tonfisk, 3 räkor, 3 hiramasa, 1/2 avokado

Stor
12 lax, 4 tonfisk, 4 räkor, 3 hiramasa, 1/2 avokado

DELUXE
med topping av chilimajonnäs, sesamfrön, 

rostad lök & teriyakisås

2 lax, 1 halstrad lax, 1 räka, 1 lax-ål-avokado, 
1 hiramasa, 1 avokado, 1 maki, 1 maki med laxröra

2 lax, 1 halstrad lax, 1 räka, 2 lax-ål-avokado, 2 tonfisk, 
1 hiramasa, 1 avokado, 1 halstrad laxmaki, 1 maki med
laxröra

4 lax, 1 halstrad lax, 2 räka, 2 lax-ål-avokado, 2 tonfisk, 
1 hiramasa, 1 avokado, 1 halstrad laxmaki, 1 maki med
laxröra

229 kr

279 kr

319 kr

9 bitar

12 bitar

15 bitar

VEGETARISK MAKI

GURKRULLAR
Gurka & avokado

VEGETARISKA RULLAR
Tofu, avokado, sparris & gurka

119 kr
179 kr

5 st
10 st



NORIMAKIrULLAR
AVOKADORULLAR

Avokado & lax, toppad med avokado

BOMBRULLAR
Avokado, gurka, stekt lax toppad med chilisås, teriyakisås & gräslök

CALIFORNIARULLAR
Crabstick, avokado, gurka, paprika, gräslök, chilimajonnäs & teriyakisås

YAKINIKURULLAR
Yakiniku, avokado, gurka, teriyakisås, gräslök

TEMPURARULLAR
Friterade tigerräkor, sparris, avokado, chilimajonnäs, teriyakisås & rostad lök

CHICKENTERIY            
Avokado, kyckling, japansk majonnäs & teriyakisås 

MAKIRULLAR SPECIAL

TEMPURARULLAR SPECIAL
Friterade tigerräkor, sparris, avokado, chilimajonnäs, toppad med halstrad lax, teriyakisås & rostad lök

YAKINIKURULLAR SPECIAL
Yakiniku, avokado, gurka, teriyakisås, chilimajonnäs, kimchi & gräslök

SAYARULLAR
Halstrad lax, avokado, gurka, chilimajonnäs, teriyakisås & rostad lök

SPICYTUNARULLAR
Tonfisk, gurka, avokado, chilisås, gräslök, toppad med tonfisk & teriyakisås

DRAGONRULLAR
Avokado, lax, gurka, japansk majonnäs, toppad med tonfisk, lax, räkor, ål, 

avokado, teriyakisås & rostad lök

HALSTRADE LAXRULLAR
Lax, avokado, sparris & créme fraiche, toppad med halstrad lax, gräslök & teriyakisås

LAX- OCH CITRONRULLAR
Lax, avokado, gurka, toppad med lax & citron

PHILADELPHIAOSTRULLAR
Avokado, gurka, gräslök & sallad, toppad med lax & Philadelphiaost

LAXRULLAR (maki utan ris)
Lax, crabstickröra, japansk majonnäs & avokado

TEMPURARULLAR (maki utan ris)
Friterade tigerräkor, crabstickröra, ingefära, chilimajonnäs, toppad med avokado & rom

129 kr
209 kr

5 st
10 st

TILLBEHÖR 69 KR

Sjögrässallad
Edamamebönor
Hemmagjord kimchi
Bläckfisksallad
Chilimajonnäs

Misosoppa         

15 kr

20 kr

5 st
10 st

129 kr
239 kr

med Gochugaru (koreansk chili)

med Tryffelolja & Parmesan

EDAMAME SPECIAL

89 kr

119 kr

AKIRULLAR



YAKINIKU
Tunt skivad biff med yakinikusås, ris, böngroddar, gräslök, purjolök,

champinjoner, sparris & morot, toppad med sesamfrön

LAXTERIYAKI
Lax, ris, sparris, morot, böngroddar, purjolök & teriyakisås 

BIBIMBAP
biff, kyckling, tofu eller lax

Marinerad morot, zucchini, kimchi, sallad, böngroddar, rättika, 
gräslök, ris, toppad med ägg & sesamfrön

Dubbel mängd protein

BENTO
3 nigiri, yakiniku (biff), yakitori (kyckling), ris, gräslök, purjolök, sallad, 

toppad med sesamfrön

SUSHINIKU
5 nigiri, yakiniku (biff), ris, gräslök, purjolök, sallad, toppad med sesamfrön

NIGIRI & GYOZA, 10 st  
5 nigiri & 5 gyoza (dumpling) med valfri fyllning, chilimajonnäs och sesamfrön

YAKITORY
6 kycklingspett med yakitorisås, ris, böngroddar, gräslök, purjolök, 

champinjoner, sparris & morot, toppad med sesamfrön

SHAKE-MUSHI
Ångkokt lax med ponzu, majonnäs, gräslök, sesamfrö, citron, ris & sallad

GYOZA
biff, kyckling, lax eller vegetariska

Handgjorda dumplings, serveras med chilimajonnäs & sesamsoja.

219 kr
259 kr

10 st
15 st

dessert
CHOKLADFONDANT

med mochiglass och vispad grädde

MOCHIGLASS OCH BÄR
3 kulor mochiglass (välj mellan smakerna mango, choklad eller grönt te) med bär och chokladsås

POKÉ bowl
LAX,  KYCKLING  ELLER  TOFU

Mango, avokado, edamamebönor, sjögrässallad, gurka, salladslök, ingefära, soja & ris

HUVUDRÄTTER

199 kr

RÄKOR, TONFISK ELLER TEMPURA
Mango, avokado, edamamebönor, sjögrässallad, gurka, salladslök, ingefära, soja & ris

Dubbel mängd protein 99 kr

209 kr

99 kr

239 kr

239 kr

239 kr

239 kr

229 kr

229 kr

229 kr

229 kr

129 kr

129 kr



VIN & sake

VITT VIN GLAS 
(125 ML)

FLASKA

599 kr

799 kr
519 kr
519 kr

596 kr

596 kr
695 kr

149 kr
159 kr

129 kr
129 kr
149 kr

Anokorono Umeshu, plommonvin, Japan
Yuzumon, fruktig, söt med tydlig karaktär
av yuzu och fräsch citrus
Umeshu, plommonvin, Japan
Les Rafeliéres, Sauvignong Blanc, Frankrike
Labrune Chardonnay, Frankrike 
Pratsch Riesling Heiligenberg, ekologiskt,
veganskt, Österrike 
Ca´Vegar Pinot Grigio Garda DOC, Italien
La Barbotaine Sancerre, Frankrike

MOUSSERANDE VIN FLASKA

459 kr
139 kr

Pétalos de Aresan Cava Brut, ekologiskt, Spanien
JP, Chenet Brut, 20 cl, Frankrike

RÖTT VIN GLAS
(125 ML)

FLASKA

129 kr
129 kr

Cellier du Rhone, Frankrike
Chateau Cap L´Ousteau, Bordeaux, Frankrike
Vino Nobile di Montepulciano DOCG
Gracciano della Seta, ekologiskt, Italien
Raoul Clerget Pinot Noir, Bourgogne, Frankrike

ROSÉVIN GLAS
(125 ML)

129 krLes Viognerons Grenache Merlot, Frankrike
Exhib IFP, Cap d´Agde, Frankrike 

SAKE

149 kr
89 kr

339 kr

349 kr
549 kr

 
349 kr

599 kr

300 ml

300 ml
720 ml

 
300 ml

720 ml

Japanese sakeprovning - 4 sorter
Sake shot (husets sake)
Jozen White - Junmai Ginjo, behagligt torr och
len smak med toner av mineraler, ananas och
mogna persikor.
Karakuchi Uonuma - Junmai, 
en ren klar sake med uppfriskande torrhet och
massor av umami.
Akita Fuji Nigori Cloudy sake, lätt blommig
smak med sötma, inslag av jasmin, mandel, kokos,
vitpeppar och päron.
Tokubetsu Junmai Taruzake

459 kr
519 kr

469 kr
519 kr

695 kr
659 kr

FLASKA



ÖL

Kirin Ichiban, Premium lager 5%, Japan
Asahi, Pale lager, super torr 5,2%, Japan
Mariestads 5,3%, 50 cl
Ginger Joe, Ginger Beer, 4 %
Kirin Ichiban, utan alkohol

LÄSK & VATTEN 29 KR

whisky, ÖL, cocktail, LÄSK, 
vatten, kaffe & te

79 kr
79 kr
89 kr
79 kr
69 kr

JAPANSK WHISKY

1 cl

1 cl

 1 cl

1 cl

 6 cl

Schweppes Indian Tonic
S. Pellegrino, kolsyrat vatten 

Aranciata Rossa (blodapelsin)
Aranciata (apelsin)
Limonata (citron)
naturell 500 ml

Loka naturell eller citron
Pago, apelsinjuice eller äppeljuice
Coca Cola
Coca Cola Zero
Fanta 
Fanta Exotic
Sprite

VARM DRYCK, KAFFE & TE

Kaffe
Genmaishu grönt te

Hot whiskey, med citron & kryddnejlika
Irish coffee
Baileys coffee

39 kr
39 kr

99 kr
109 kr
109 kr59 kr

Roku, japansk gin & Tonic             
Bellini, mousserande vin med persika
Spritzer, mousserande vin med grenadine

Briska, Demi-Sec, äpple, 4,5%, 33 cl
Briska, päron, 4,5%, 33 cl
Magners, Irländsk cider, äpple, 4,5%, 33 cl

COCKTAIL 149 KR

CIDER, 79 KR

 49 kr

69 kr

 
39 kr

139 kr

279 kr

Nikka whisky, single malt Yoichi, 45%, Japan
Nyanserad, rökig smak med fatkaraktär, inslag av gula päron, äppelblommor, 
honung, aprikos, apelsinskal, macadamianötter och vanilj. 
Hibiki Japanese Harmony, 43%, Japan
En välbalanserad whisky gjord av maltwhisky från Yamazaki och Hakushu destillerierna
samt kornwhisky från Chita destilleri. Med toner av apelsin, örter och ek
Nikka whisky from the barrel, 51%, Japan 
Maltig smak med fatkaraktär och viss rökighet, inslag av torkad frukt, 
apelsinblommor, honung, kryddor och nötter.
The Yamazaki 12-årig, 43%, Japan
Färg som rent guld, ett långt avslut med en smak av söt ingefära och kanel. 

Japansk whiskyprovning - 3 sorter



Olofsgatan 6, Hötorget

Linnegatan 31, Östermalmstorg

Kungsgatan 42, Hötorgets tunnelbanestation

Catering

www.sayasushi.se
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